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Цель:  оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных способностей детей в летний период. 

      Задачи: 

- Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
- Создание условий здоровьесбережения в детском саду в целях оздоровления, закаливания детей дошкольного возраста.
- Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.
- Повышать профессиональное мастерство педагогов, интегрируя всех специалистов в рамках единого образовательного пространства;

- Организация помощи родителей в благоустройстве территории детского сада в летний период, поддержка инициативы родителей (законных представителей).
- Подготовка к началу нового учебного года.

Организационная работа

	Содержание
	Дата
	Ответственные

	1.Утверждение «Плана работы МБДОУ д/с «Светлячок»  на летний период
	   29.05.19
на пед. совете
	Заведующий 

	2. Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода по:

-  профилактике детского травматизма;

- охране жизни и здоровья детей в летний период;

по организации:

- массовых мероприятий;

- спортивных соревнований;

- по правилам оказания первой медицинской помощи.
	29.05.2018
	Заведующий


	3. Ежедневное проведение  бесед с детьми:

- по предупреждению травматизма;

- по соблюдению правил поведения в природе;

-по соблюдению правил безопасного поведения на дорогах
	В течение летнего периода
	Воспитатели групп


Организационно-оздоровительная работа
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Создание здоровьесберегающей среды в группах
	ежедневно
	Воспитатели,
Младшие воспитатели

	2.
	Контроль проведения оздоровительных мероприятий в режиме дня
	постоянно
	заведующий

	3.
	Соблюдение питьевого режима
	В течение ЛОП
	воспитатели

	4.
	Комплектование аптечек на группах, их пополнение.
	Май
	        завхоз

	5.
	Осуществление контроля перегревания и переохлаждения организма.
	В течение ЛОП
	Все сотрудники

	6.
	Оздоровление детей фруктами,  овощами. 
	В течение ЛОП
	Кладовщик,завхоз

	7.
	Закаливание с использованием
природных факторов: солнце, воздух, вода.
	В течение ЛОП
	Воспитатели


Оздоровительная и профилактическая работа

	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Увеличить включение в меню витаминных напитков, фруктов, свежих овощей.
	Июнь-август
	Кладовщик, завхоз


	2.
	Повышение двигательной активности детей за счет организации различных видов детской деятельности с включением народных, хороводных, подвижных игр.
	В течение летнего периода
	воспитатели

	3.
	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий:

- обширное умывание;

- мытье ног после прогулки;

- сон при открытых окнах;

- солнечные и воздушные ванны;

- босохождение по твердому грунту и траве
	Июнь – август


	воспитатели



	4.
	Проведение антропометрических измерений.
	Июнь, август
	воспитатели

	5.
	Беседы с детьми по профилактике желудочно-кишечных заболеваний  и микроспории (о вреде ядовитых грибов и ягод и т.д.).
	В течение летнего периода
	воспитатели



Воспитательно-образовательная работа
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	- наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой
	Июнь – август

	воспитатели

	2.
	Проведение развлечений и досуговых мероприятий с детьми
	Июнь – август

	воспитатели, 

 инструктор по физ.культуре

	3.
	Организация трудовой деятельности детей:

- на участке;

- в цветнике;

- в зонах природы;

- с природным и бросовым материалом;

- с тканью, бумагой
	В течение летнего периода
	Воспитатели

	4.
	Организация игровой деятельности детей через различные виды игр:

- сюжетно-ролевые игры;

- театрализованные, драматизации;

- подвижные, малой подвижности;

- эстафеты, спортивные игры;

- дидактические, развивающие;

- народные, хороводные, музыкальные;

- с песком, водой, ветром;

- игровые ситуации по образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»
	В течение летнего периода
	Воспитатели 

	5.
	Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми:

- длительное пребывание на свежем воздухе;

- проведение физкультурных занятий и гимнастики на свежем воздухе;

- проведение спортивных игр, упражнений ;

- спортивные развлечения
	Июнь – август

	воспитатели, инс. по физ. культуре




Методическая работа
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Разработка плана работы на летний период с воспитанниками, воспитателями, родителями, социумом
	май
	заведующий, воспитатели

	2.
	Организация и проведение семинара «Организация деятельности в летний период»:

- «Организация детского досуга в летний период».
- «Подвижные игры в летний период на участке»
- «Закаливание детей дошкольного возраста

в летний период времени»
-«Экспериментирование на участке детского сада»
	июнь

	заведующий
Степочкина О.Ю.
Селезнева Е.А.

Протасова С.С.

Смирнова Е.Ю.

	3.
	Привести рабочие программы педагогических работников в соответствии с ФГОС
	В течение летнего периода
	Педагогические работники

	4.
	 Индивидуальная работа с педагогическими работниками (по запросам)
	В течение летнего периода
	заведующий 



Контроль и руководство
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Тематический контроль «Организация закаливания дошкольников в летний период»
	Июль
	заведующий


	2.
	Предупредительный:

- организация с детьми дошкольного возраста, закаливающих мероприятий, питания;

- соблюдение режима дня;

- выполнение рекомендаций и решений педагогических советов;

-  готовность групп к новому учебному году.
	
	заведующий 

 

	3.
	Оперативный контроль:

-организация прогулок;

-соблюдение режима дня;

-планирование работы на основе комплексно-тематического планирования;
-проведение закаливающих процедур;

-планирование подвижных игр;

-организация и проведение утренней гимнастики;

-организация  спортивных игр;

-состояние рабочей документации.
	Июнь – август

	заведующий



Работа с родителями
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Консультации для родителей:
- «Адаптация ребёнка к детскому саду»

- «Безопасное лето»

- «Лето – это маленькая жизнь!»

- «Трудовое воспитание детей в семье»

- «Закаливание ребёнка»

- «Перегревание. Солнечные ожоги»

- «Лето красное и опасное»

- «Питание ребёнка летом»

- «Отдыхаем вместе с детьми»
	Июнь – август

	Заведующий, воспитатели  групп


	2.
	Оформление папок – передвижек по ОБЖ, ПДД, ЗОЖ.
	Июнь – август
	воспитатели всех групп

	3.
	Организация работы с семьями:

- игровые семейные мероприятия.
	Июль,
август
	воспитатели всех групп


Административно-хозяйственная работа
	№ п/п
	Мероприятие
	Период 
	Ответственные 

	1.
	Подготовка территории МБДОУ:

- уборка территории детского сада;

- ликвидация сухостоя  и сорных растений;

- уборка мусора;

- покос травы.
	Июнь – август

	завхоз, 

дворник
  

	2.
	Косметический ремонт в приемных и групповых комнатах:

- покраска, побелка, туалетных комнат, ремонт мебели в группах;

- изготовление игрового оборудования для сюжетно-ролевых игр
	В течение летнего периода
	Сотрудники ДОУ

	3.
	Генеральная уборка в групповых и спальных комнатах и подсобных помещениях:

- просушка постельных принадлежностей (одеяла, матрасы);

- чистка паласов, ковровых покрытий;

- мытье светильников и окон
	В течение летнего периода
	Завхоз,
Младшие воспитатели

	4.
	Благоустройство и озеленение территории детского сада
	
	сотрудники ДОУ


Тематическое планирование на летний оздоровительный период. 

	Тематический период
	Задачи
	Итоговое мероприятие

	Июнь


	1 неделя                                                                                                                                                 03.06. 2019-7.06.2019

	«Лето и безопасность»
	Продолжать знакомить дошкольников с правилами безопасного поведения на природе, на улице на игровой площадке, в общении. Учить анализировать ситуации, применять знания, предвидеть и прогнозировать их развитие, формировать компетенции безопасного поведения.


	Викторина «Лето без опасности»

	2 неделя

10.06.2019- 14.06.2019

	«Россия-наша Родина»


	Прививать любовь к Родине. Воспитывать чувства патриотизма, гордость за свою причастность к ее жизни. Приобщать воспитанников всех возрастных групп к русскому народному фольклору. Познакомить детей с русской березой, как с нетрадиционным символом России.

	11.06.19г.-«День независимости России»;

14.06.19-фольклорный праздник «Русская береза»

	3 неделя

17.06.2019- 21.06.2019

	«Мир здоровья»


	Актуализировать представления детей о природных факторах, об их значении для закаливания, о его пользе. Формировать основы здоровье сберегающих компетенций, осознанное отношение к своему здоровью, закреплять представления о том, что полезно и что вредно для здоровья. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.


	21.06.19г.- спортивный досуг «Береги здоровье смолоду!»

	4 неделя

24.06.2019- 28.06.2019

	«Ветер, ветер ты могуч!»


	Приобщать детей к процессу познания, побуждать к совместной деятельности. Вызывать интерес к экспериментальной деятельности. Совершенствовать и активизировать речь, развивать логическое мышление. Учить определять наличие ветра через игры с султанчиками, флажками, вертушками.
	28.06.19г.- Праздник мыльных пузырей.

	Июль


	1 неделя

01.07.2019-05.07.2019

	«Волшебница вода»


	формирование познавательного интереса у детей дошкольного возраста при ознакомлении с водой посредством экспериментирования,
· выявить свойства воды (вода прозрачная, без запаха, может менять свой цвет, вкус), развивать у детей интерес к экспериментированию с жидкостями, умение сравнивать, анализировать, делать выводы;
· уточнить знания детей о необходимости воды для человека;
· воспитывать бережное отношение к воде;
· вызвать у детей положительные эмоции.

	05.07.19г.- фольклорный праздник «День Ивана Купалы»

	2 неделя

08.07.2019- 12.07.2019

	«Семьи счастливые моменты»


	Создать условия для развития познавательных и творческих способностей детей, формирование начал экологической культуры. Уточнять, систематизировать и расширять знания детей о растениях, животных и явлениях природы. Формировать осознанное понимание взаимосвязей в природе. Осознание себя, как части природы. Развивать эмоционально-доброжелательное и положительное отношение к живым объектам и осознанного отношения к себе.
	Праздник, посвященный Дню семьи «Семейная радуга»

	3 неделя

15.07.2019-19.07.2019

	«В гостях у Солнышка»


	Развитие интереса детей к поисково-экспериментальной деятельности, формировать у детей дошкольного возраста диалектическое мышление, то есть способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей, развивать наблюдательность, мышление, память, умение анализировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы, обогащать словарный запас детей, развивать речь. Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру.


	19.07.19г.-Игра-развлечение «Солнечный зайчик»

	4 неделя

22.07.2019-26.07.2019

	«А у нас во дворе»


	Способствовать укреплению здоровья детей, используя естественные факторы оздоровления детей, упражнять детей в прыжках на одной и на двух ногах, в метании в цель, в беге с увертыванием, развивать физические качества: ловкость, меткость, координацию

движений, умение ориентироваться в пространства, дать детям знания о старых дворовых играх, донеся до них колорит, своеобразие, оригинальность этих игр.
	26.07.19г.-Фестиваль дворовых игр

	5 неделя

29.07.2019-02.08.2019

	«Чудеса своими руками» (конструирование)


	Формировать умение анализировать природный материал, как основу будущей постройки.
Учить изготавливать постройку путём высечения её фигуры из плотной кучи песка.
Развивать умение планировать свою работу.
Развивать инициативу при создании постройки.
Учить видеть общую форму и находить способы её выполнения доступными способами.
Развивать воображение, чувство формы. Поощрять инициативу, сообразительность.
	09.08.19г.

Мастер-класс «Очумелые ручки», выставка поделок.

	Август


	1 неделя

05.08.2019-9.08.2019

	«В королевстве кривых зеркал»
(неделя этикета)

	 
Сформировать у детей представления о нравственных нормах отношений с окружающими; развивать дружеские, доброжелательные отношения в коллективе, коммуникативные навыки;  закреплять вежливые слова, воспитывать культуру общения, чуткость, отзывчивость, сопереживание.
	09.08.19г.-тематический день «Дошколята-хорошие ребята» 

	2 неделя

12.08.2019-16.08.2019

	«Музыка лета»


	Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальными и шумовыми инструментами.
Развивать интерес к эстетической стороне действительности, изучать звуки окружающей природы, улицы, дома. Развивать поисковую деятельность, творческую активность; развивать коммуникативные навыки.
	 16.08.19г.- игра-путешествие «Музыкальная палитра»


	3 неделя

19.08.2019- 23.08.2019

	«Летнее путешествие»

(ориентирование в пространстве)
	Развивать у дошкольников различные способы восприятия пространства, полноценные пространственные представления можно посредством игр и упражнений. Ориентирование в пространстве имеет большое значение для всестороннего развития ребёнка, оказывает влияние на развитие его самосознания, а также личности в целом.
	Игра на ориентирование «Поиски сокровищ»,

22.08.19г-День Государственного флага

	4 неделя

26.08.2018-30.08.2018

	 «Неделя дружбы»


	Уточнить представления детей о том, что значит «уметь дружить», формировать навыки общения друг с другом,  развивать навыки позитивного социального поведения, развивать умение управлять своим эмоциональным состоянием. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам и взрослым. Создать радостное настроение, ощущение праздника у детей.
	29.08.19г.Праздник дружбы «Дружба начинается с улыбки»


